
 

 
 

 

 

Ricerca di personale  

 

La Fondazione Don Guanella apre il concorso per l’assunzione di: 

 

Responsabile terapeutico e psicoterapeuta Comunità Socio Terapeutica  

 

Da inserire presso la comunità socio-terapeutica Arco con sede a Riva San Vitale, è una struttura 

clinica e terapeutica residenziale per ragazzi/e dai 15 ai 18 anni.  

 

Compiti: 

- Ha la responsabilità dell’intervento terapeutico nell’ambito del Progetto Terapeutico Individualiz-
zato di ogni ospite, secondo quanto descritto nel progetto della comunità socio-terapeutica Arco. 

- Assicura momenti di colloquio individuale di psicoterapia con gli ospiti, mantenendo una stretta 
collaborazione con le altre figure terapeutiche della comunità. 

- Conduce momenti di psicoterapia di gruppo.  
- Collabora attivamente con le figure sanitarie e sociali di riferimento degli ospiti. 
- Coordina il lavoro dei conduttori di laboratorio. 
- Assicura momenti di colloqui di supporto al personale impiegato all’interno della comunità. 
- È responsabile della stesura del Progetto Terapeutico Individualizzato e redige Rapporti di dimis-

sione. 
- Redige relazioni e aggiornamenti scritti quando richiesto. 
- Prende parte agli incontri dell’equipe direttiva della comunità di cui fa parte. 
- Partecipa alla riunione di equipe settimanale degli operatori della comunità. 
- Coordina il lavoro del Gruppo PH2020. 
 

Requisiti: 

 

- Diploma di laurea in psicologia 
- Titolo di specializzazione in psicoterapia (verrà considerato un valore aggiunto il possesso di una 

specializzazione nell’ambito dell’adolescenza) 
- Ottima conoscenza del sistema sociale e sanitario svizzeri e con particolare riguardo al Canton Ti-

cino 
- Ottima conoscenza del territorio. 
- Esperienza di lavoro di almeno 5 anni come psicoterapeuta 
- Esperienza di lavoro in qualità di psicoterapeuta in équipe multidisciplinari e attitudine al lavoro in 

gruppo 
 

Requisiti preferenziali: 

 

- Aver maturato esperienza in ambito di lavoro comunitario 
- Aver coordinato un gruppo di lavoro o aver svolto un ruolo di responsabilità all’interno di un pro-

getto 
- Conoscenza delle tecniche di Terapia dialettico comportamentale (DBT) 
 



 

 

 

Osservazioni particolari: 

 

- Impiego a tempo parziale (90%) con eventuale disponibilità al full time. 
- Disponibilità ad utilizzare i propri mezzi per eventuali visite domiciliari qualora necessario. 
- Data di inizio da definirsi nel corso del 2026 non più tardi di gennaio 2027. 
- In caso di candidati con titoli conseguiti all’estero è richiesto il riconoscimento del titolo in Svizzera. 
- Possesso del dell’autorizzazione al libero esercizio della professione di psicoterapeuta in Canton 

Ticino. 
 

Condizioni di presentazione della candidatura: 

 

Le candidature vanno presentate via mail all’indirizzo: info@fdguanella.ch indicando nell’oggetto 

“Concorso per psicoterapeuta Comunità Arco”  

 

Le domande devono essere accompagnate dai seguenti documenti:  

 

- Curriculum vitae con fotografia; 

- Lettera di presentazione e motivazione; 

- Copia dei certificati di studio (con note d’esame) e di diploma, riconoscimento dell’autorità sviz-

zera (equipollenza) dei titoli di studio conseguiti all’estero; 

- Certificati ed attestati di lavoro; 

- Estratto del casellario giudiziale aggiornato; 

- Autocertificazione dello stato di salute; 

- Certificato di solvibilità (UEF) aggiornato; 

- Referenze; 

 

Condizioni d’impiego: 

  

Inquadramento secondo quanto disposto dal CCL per il personale occupato nelle Istituzioni sociali 

del Canton Ticino.  

Tipo di impego: 90% tempo Indeterminato 

Inizio attività: da concordare  

 

Scadenza: 

 

30 ottobre 2026 

 

Per informazioni: 

  

Ulteriori informazioni possono essere richieste alla Direzione Generale della Fondazione, Sig. Si-

mone Maritan, tel. 091 6402060, mail: direzione@fdguanella.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

Riva San Vitale, 30.09.2026 
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